Cédigo: FOR-PSS-517
i PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
ALCALDIAMAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DiA-NOCHE Fecha: Memo 12023036946 -
DEBOGOTADC. 28/11/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de1l
Fechade | og 10 2025
ejecucion:
Unidad Operativa: |Centr0 Transitorio Cundinamarca
Componente de Atencién: | | Derechos y Ejercicios de la Ciudadania
Linea de Atencion: | Entornos Amigables y seguros Profesional a cargo: | Sandra Bonilla ( facilitadora)

Nombre de la actividad: |Limpieza del entorno

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar la participacion activa de las personas mayores en la limpieza de su entorno, promoviendo el cuidado del mismo

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar la Autonomia

2. Fomentar la interaccién social y el sentido de pertenencia del hogar

3. Contribuir a un entorno limpio y organizado que mejore la calidad de vida y el bienestar

METODOLOGIA

Se realiza bienvenida a las personas mayores por parte de la facilitadora encargada de la actividad, se les explico el objetivo de la actividad y se les proporciona las
herramientas para la limpieza. Antes de la actividad se realizo un calentamiento fisico por parte del Educador fisico del centro

MOMENTO
INICIAL

Limpieza de la bahia: los usuarios se dividieron en grupos y se dirigieron a diferentes areas de la bahia para realizar la limpieza. Se recolectaron residuos sélidos, se
limpiaron la areas verdes y el jardin

MOMENTO
CENTRAL

Después de la limpieza, las personas mayores se reunieron para reflexionar sobre la actividad y compartir sus experiencias. Se destaco la importancia de cuidar y
mantener limpio el espacio exterior y interior de la unidad, se felicita y agradece a las personas mayores por participar

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Escobas

Recogedor

Bolsas de basura

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observo que algunos usuarios fueron atipicos con la actividad y se registro una baja participacion, los que participaron mostraron un compromiso y participaron con
entusiasmo durante la actividad y expresaron sentirse satisfechos por la misma , esta actividad contribuyo a la limpieza y mejora del entorno del centro transitorio y tomar mas
sentido de pertenencia para las personas mayores. Anexo For-pss- 525 Formato listado de ingreso y asistencia de actividades.
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